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„ПРОЕКТЪТ НА НАШИЯ КЛАС - ЗА ЖИВОТ БЕЗ ТЮТЮН 6”
конкурс „Аз не пуша- затова съм здрав и силен!”
Поуката на Меца

Веднъж Меца решила да отиде в града. Там видяла, че приятелките и са седнали да пият кафе и всяка държала в лапата си цигара. Меца помислила, че е нещо хубаво и си купила и тя цигари. Постепенно се пристрастила и не можела без да пуши. Силите и намалели. Вече не можела да се катери и да си набавя мед. Отслабнала и била тъжна.

Един ден осъзнала, че животът и е скъпоценност, а цигарите убиват. Изхвърлила цигарите и с дълги разходки из гората, из поляните с цветя изчистила дробовете си от отровата. Напълняла, заякнала и си върнала добротата и смелостта.
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